PERSONAL VOYAGER

EUPHEMIA

LA SARTORIA DEI VIAGGI

a partire da

€ 2.395,00

Scopri 'Armeniq, terra di monasteri millenari, paesaggi selvaggi e
antiche tradizioni. Tra canyon maestosi e villaggi senza tempo, lasciati
avvolgere dall'anima di un popolo che intreccia natura, cultura e una
spiritualita silenziosa ma profonda.
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ITINERARIO DETTAGLIATO

Giorno 1 - Lun 21/07/2025 ITALIA - EREVAN

Disbrigo delle formalitd d'imbarco e partenza con volo con scalo per Erevan. Pernottamento a bordo.

Giorno 2 - Mar 22/07/2025 EREVAN

Arrivo a Erevan, incontro con la guida e ci spostamento verso I'hotel per alcune ore di riposo, con early check-in
nelle camere. Al risveglio farete prima colazione ed inizierd la visita della cittd moderna, conosciuta come “la cittd
rosa” per il colore dei suoi edifici: qui vedrete la Piazza della Repubblica, la Piazza dell'Operaq, il Viale Settentrionale,
il Monumento “Cascade”, I'Universita Statale, il Parco della Vittoria con la statua della “Madre Armenia” e la
Cattedrale di San Gregorio I'llluminatore. Pranzo durante il tour in una taverna tipica di Erevan: nel pomeriggio
visita del Matenadaran, il museo dei manoscritti, che conserva antichi testi tra cui la prima copia della Bibbia in
armeno. Successivamente proseguirete con la visita della casa museo di Lusik Aguletsi, dove scoprirete la sua
affascinante collezione etnografica. La giornata proseguird con la partecipazione a uno spettacolo di danze
tradizionali armene, durante il quale imparerete alcuni passi di danze folkloristiche per meglio comprendere la
cultura locale. Al termine, rientro in hotel per cena e pernottamento in cittd.

Giorno 3 - Mer 23/07/2025 EREVAN - ARENI - GORIS

Dopo la prima colazione partenza per il sud dell’Armenia con una prima sosta al monastero di Khor Virap, luogo
particolarmente caro agli armeni in quanto tradizionalmente considerato il posto dove San Gregorio I'llluminatore
venne imprigionato per lunghi anni: qui avrete l'opportunitd di ascoltare un suonatore di duduk, il caratteristico
strumento a fiato armeno realizzato in legno di albicocco. Dalle mura del monastero si apre una vista mozzafiato
sul Monte Ararat, considerato il luogo dove l'arca di Noé si fermo dopo il diluvio. Proseguirete quindi verso Areni,
celebre per la sua produzione vinicola: qui visiterete una delle cantine locali, dove avrete I'opportunita di
assaporare i vini tipici della regione. Successivamente vi dirigerete verso la Caverna degli Uccelli, un sito
archeologico che ha rivelato una scoperta straordinaria: la scarpa piu antica del mondo, risalente a quasi seimila
anni fa. Pranzo durante il viaggio. Nel pomeriggio farete tappa al monastero di Noravank, un affascinante
complesso monastico del XIlI-XIV secolo, che & stato dichiarato patrimonio dell'umanitd dallUNESCO: la bellezza
delle sue chiese e dei suoi affreschi vi trasporterd nel passato medievale dell’Armenia. Proseguirete poi con la visita
di Carahunge, soprannominata la “Stonehenge armena”: questo un antico osservatorio, che custodisce misteriosi
menhir, in cui i popoli antichi tracciavano i movimenti dei corpi celesti e misuravano il tempo. Arrivo infine a Goris,
una cittadina incastonata tra le montagne, circondata da imponenti formazioni rocciose. La serata sard allinsegna
di un’atmosfera accogliente e familiare, con cena presso una casa tipica della zona. Pernottamento.

Giorno 4 - Gio 24/07/2025 GORIS - HERMON

Prima colazione in hotel. In mattinata, visiterete il villaggio troglodita di Khndzoresk, noto per le sue abitazioni
scavate nella roccia: questo antico villaggio, che un tempo era un importante centro culturale e commerciale, &
stato inserito nella lista dellUNESCO per il suo valore storico e naturale. Proseguirete poi verso il monastero di Tatev,
situato in una zona tranquilla e circondata dalla natura raggiungibile tramite una funivia panoramica che
attraversa la gola di Halidzor. Pranzo presso una casa locale. Nel pomeriggio, visita alla cascata Chaki, situata in
una delle zone piu suggestive della regione di Syunik, dove potrete godere di questo meraviglioso paesaggio
naturale. Arrivo e sistemazione in hotel a Hermon, nella vallata di Yeghegis. Cena e pernottamento in albergo.
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Giorno 5 - Ven 25/07/2025 YEGHEGIS - DILIJAN

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per il lago Sevan, perla dellArmenia. Attraverserete il passo di Selim,
a 2.410 m di altitudine, e visiterete il caravanserraglio di Selim, costruito nel 1332 lungo la Via della Seta e
menzionato anche da Marco Polo. Arrivo quindi a Noraduz, dove potrete ammirare numerosi khatchkar, le
tradizionali croci di pietrasimbolo dell'arte cristiana armena. Da qui proseguirete con una visita alla fattoria della
famiglia Mikayelyan, situata sulla sponda del lago Sevan, per conoscere meglio la vita rurale locale. Pranzo in un
ristorante locale. Nel pomeriggio, visita alla penisola di Sevan, famosa per le sue due chiese medievali: la chiesa
dei Santi Apostoli e la chiesa di Santa Madre di Dio, costruite nell'874: se il tempo lo consente, farete anche una
breve navigazione sul lago. Arrivo a Dilijan e sistemazione in albergo. Cena e pernottamento.

Giorno 6 - Sab 26/07/2025 DILIJAN - EREVAN

Prima colazione in hotel. Lascerete Dilijan per dirigervi verso la gola del flume Debed, famosa per la sua bellezza
naturale e i numerosi monasteri e monumenti storici che la caratterizzano. Il ponte medievale di Sanahin, costruito
nel Xlll secolo, attraversa la gola offrendo uno spettacolare panorama e rappresentando un eccellente esempio di
ingegneria armena medievale. Visiterete poi i Monasteri di Sanahin e di Haghpat, due centri religiosi, culturali ed
educativi medievali molto simili per la loro architettura, situati nei vicini paesi di Sanahin e Haghpat. Pranzo in un
ristorante locale. Nel pomeriggio visiterete la chiesa fortificata di Akhtala, una struttura che proteggeva la regione
dagli invasori, famosa per le sue decorazioni esterne e gli affreschi in stile bizantino. Rientro a Erevan. Cena e
pernottamento in albergo.

Giorno 7 - Dom 27/07/2025 EREVAN - ETCHMIADZIN - EREVAN

Prima colazione in hotel. Oggi esplorerete Etchmiadzin, il centro spirituale degli Armeni, situato nella valle
dell’Ararat. Il nome Etchmiadzin significa “luogo dove discese I'Unigenito di Dio” e si riferisce alla visione di San
Gregorio l'llluminatore, che immagino la discesa di Cristo dal cielo in mezzo a una nube di fuoco: nel luogo indicato
dalla visione fu costruita la Cattedrale, che & anche la residenza del catholicos. Pranzo nei pressi di Zvartnots, con
piatti tipici della tradizione armena. Nel pomeriggio, entrerete nella storia del popolo armeno con la visita al Museo
Storico d’Armenia e al Memoriale di Tsitsernakaberd (Memoriale del Genocidio), dove un percorso fotografico vi
aiuterd a comprendere gli eventi e le cause del genocidio e della dispersione del popolo armeno. Rientro a Erevan.
In serata, cena in un ristorante tipico accompagnata da musica locale. Pernottamento.

Giorno 8 - Lun 28/07/2025 EREVAN - GARNI - GHEGARDAVANK - EREVAN

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per Garni dove visiterete il tempio dedicato a Mithra, che faceva
parte della residenza estiva del re Tiridate. Il tempio € I'edificio pit importante del complesso e si trova in una
splendida posizione: per raggiungerlo farete una camminata di 40 minuti circa attraverso la Gola di Garni, famosa
per le sue colonne di basalto conosciute come la "Sinfonia delle pietre’. Pranzo in agriturismo, dove assisterete alla
preparazione del lavash, il tradizionale pane armeno cotto in un forno a legna. Nel pomeriggio, visita a
Ghegardavank, I'unico monastero rupestre armeno del Xlll secolo: il suo nome significa "monastero della lancia’,
poiché secondo la tradizione qui & stato conservato un frammento della lancia con cui venne ferito il costato di
Cristo. Con un po' di fortuna assisterete ad un breve concerto di salmi spirituali armeni eseguito dal “Luys” Vocal
Quintet. Rientro a Erevan, dove visiterete infine la chiesa di Zoravor e la moschea Blu. Cena in un ristorante tipico.
Pernottamento.

Giorno 9 - Mar 29/07/2025 EREVAN - ITALIA

Partenza per I'aeroporto di Erevan e disbrigo delle formalitd di imbarco. Volo con scalo per I'ltalia. Arrivo sul luogo di
partenza nel primo pomeriggio.

MICHELA CHERT

Trieste, TS, Italia

https://euphemia.it/michelachert.html
mobile: 340 3947032 email: michela.chert@euphemia.it @ @




PERSONAL VOYAGER

EUPHEMIA |

LA SARTORIA DEI VIAGGI

INFORMAZIONI

TRASPORTI

Partenza il 21/07 da Bologna alle ore 15.25 con arrivo a Istanbul alle 19.00; partenza da Istanbul alle 23.10 con arrivo
ad Erevan alle ore 02.40 del 22/07

Ritorno il 29/07 da Erevan alle ore 06.30 con arrivo a Istanbul alle 08.00; partenza da Istabul alle 12.40 con arrivo a
Bologna alle ore 14.20

Bagagli inclusi.

Trasferimenti interni in minibus Mercedes Sprinter.

ALBERGHI

« Erevan (5 notti): Hayasa Hotel o similare

« Goris (1 notte): Red Roof o similare

- Yeghegis (1 notte): Arevi o similare

- Dilijan (1 notte): Best Western Paradise o similare

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA
PARTENZA QUOTA
21/07/2025 a partire da € 2.395,00

ALTRE QUOTE PARTECIPAZIONE

Su richiesta possibilitd camera tripla.

LA QUOTA COMPRENDE

« Assicurazione medico/bagaglio/annullamento base
* Ingressi come da programma

« Pasti come da programma

+ Pernottamenti come da programma

» Tasse aeroportuali

« Trasferimenti in bus privato come da programma

« Visite ed escursioni come da programma

« Voli come da programma

« Accompagnatore in loco

LA QUOTA NON COMPRENDE

Facchinaggi, mance, visite-guide-ingressi-escursioni non menzionate, extra in genere e tutto quanto non
espressamente indicato

ALTRE INFORMAZIONI

Ricorda

Potrebbero verificarsi casi in cui l'itinerario subisca variazioni per cause tecniche o motivi imprevedibili. Se hai
esigenze particolari segnalale al tuo Personal Voyager: mobilitd ridotta, dolce attesa, esigenze alimentari o altro.
Chiedici qualsiasi consiglio sul viaggio!
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ACCOMPAGNATORE

ACCOMPAGNATORE IN LOCO
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